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Essbare Balkonwildnis
Wie zaubert man innerhalb von zwölf Mo-
naten einen nachhaltigen, bunten, essbaren 
Balkongarten? Das ist das Thema dieses 
gelungenen Buches.
Kira und Ben wohnen in der Stadt. Im März 
verirrt sich eine Biene auf ihre nebeneinan-
derliegenden Balkone. So beginnt die Ge-
schichte, wie die beiden Freunde vom Sta-
tus «gar kein Grün» zum Status «Dschungel 
mit essbaren, schattenspendenden, bun-
ten, insektenfreundlichen Pflanzen» auf dem 
Balkon gelangen. 
Jeden Monat führen sie ein Projekt zu Nach-
haltigkeit und Permakultur durch. Die Pro-
jekte lassen sich dank einfacher Beschrei-
bung leicht nachmachen und sind ohne 
grossen Aufwand durchführbar. So lernt 
man einiges über nachhaltigen Anbau von 
Gemüse und Früchten, Wurmkompost, 
Aussaat, Keimlinge, Gartenplanung, öffent-
liche Ernteplätze, Earth Care und Fair 
Share. Das Ende des Buches wird durch 
Interviews mit Stadtgärtner/innen aus 
Basel, Taiwan, den Philippinen und Nigeria 
abgerundet. Das Buch eignet sich für fort-
geschrittene Balkongartenfreunde sowie 
Anfänger/innen und zeigt, wie wichtig 
Nachhaltigkeit und Vernetzung in der heu-
tigen Zeit sind.
Ab 9 Jahren.
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Ein Ziel – drei Wege
Im neusten Band der SJW-Reihe über Fuss-
ballchampions wird der Fokus auf drei Na-
tionalspielerinnen gelegt: Lia Wälti, Coumba 
Sow und Alisha Lehmann. Nach fünf Bän-
den, die sich mit männlichen Fussballspie-
lern beschäftigten, bietet dieses Heft einen 
eindrücklichen Blick auf die Herausforde-
rungen und Erfolge junger Schweizerinnen 
im Fussball. Jede der Spielerinnen erzählt 
ihren individuellen Weg und wie sie ihren 
Traum vom Fussball verwirklicht hat – 
Wege, die oft steinig und voller Hürden 
sind. Die Geschichten der Protagonistin-
nen sind inspirierend und ermutigen junge 
Mädchen, für ihre Träume zu kämpfen und 
sich über gesellschaftliche Normen hinweg-
zusetzen.
Dieses Heft ist nicht nur eine Hommage 
an den Frauenfussball, sondern auch eine 
motivierende Botschaft, die zeigt, dass 
Leidenschaft und Durchhaltevermögen 
entscheidend sind, um im Sport und im 
Leben erfolgreich zu sein. Ideal, um Lese-
förderung mit Fussballfieber zu verbinden 
und die Begeisterung nach der Frauen-Eu-
ropameisterschaft weiterleben zu lassen.
Ab 9 Jahren. 

Viviane Pescatore 
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Fact oder Fake?
Lügen gehören zu unserem Alltag wie die 
Butter auf das Brot. Doch unsere Lügen 
haben verschiedene Gründe und Berech-
tigungen. Die erste Lüge könnte, wie hier 
gezeigt, ein hungriger Vorzeitmensch, der 
seinen Stammesgenossen unterlegen war, 
erfunden haben. Eine Notlüge also. Lügen 
verursacht meist Stress, ausser man ist 
ein Gewohnheitslügner und bleibt cool. Da 
hilft dann auch kein Lügendetektor. Doch 
wer gekonnt lügt, ist oft ein guter Schau-
spieler, für den das Vortäuschen von Ge-
fühlen und Gedanken zum Beruf gehört. 
Manchmal lügen Menschen auch, um höf-
lich oder nett zu sein, denn die Wahrheit 
kann verletzen. Doch wenn Alltagsschum-
meleien neben die wahren Gedanken ge-
stellt werden, kann das eine amüsante Seite 
haben, und viele erkennen sich darin wie-
der. Schlimmer sind die gefälschten Tatsa-
chen, mit denen im Internet politische und 
gesellschaftliche Ziele verfolgt werden.
Johannes Vogt und Felicitas Horstschäfer 
leben in Berlin und gestalten zusammen 
Kinderbücher. Das Duo hat das Thema 
verständlich und mit witzigen Farbzeich-
nungen dargestellt. Text und Bild gehen 
hier Hand in Hand.
Ab 9 Jahren. 

Denise Racine 
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Rund um Hühner
Ein grossformatiges Buch liefert einen 
umfangreichen Abriss rund um Hühner: 
ihre Evolution aus Dinosauriern, anatomi-
sche Besonderheiten, Haltung, Verhalten, 
Rassenvielfalt sowie ihre Rolle in der Kul-
turgeschichte, Sprache und Ernährung. Es 
beantwortet Fragen wie «War das Ei oder 
das Huhn zuerst», erklärt, welche Stimme 
ein Hahn in verschiedenen Sprachen hat 
und vergleicht beispielhaft Federvieh aus 
aller Welt. 
Jan Hamstras kolorierte Linolschnitte ver-
leihen dem Buch eine künstlerische Note, 
was auch für Erwachsene ansprechend 
ist und das Buch zu einem echten Hingucker 
macht. Die kraftvollen, grossformatigen 
Bilder in Kombination mit Infokästchen 
und Texten strukturieren die reichhaltigen 
Inhalte passend, und der Aufbau ermöglicht 
selbständiges Lesen. Geeignet ist das Buch 
für Mittelstufenkinder, die lesewillig sind. 
Die umfangreichen Informationen könnten 
jüngere Kinder überfordern. Es ist ein lie-
bevoll gestaltetes Sachbuch, das mit fun-
diertem Wissen, beeindruckender visueller 
Kraft und charmanten Details überzeugt. 
Ein Buch, das zum Blättern und Staunen 
einlädt!
Ab 10 Jahren. 

Tanika Culetto
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Galaktisches Wissen 
Das Sachbuch «Weltall» aus der Reihe 
«Memo Wissen» vermittelt kompakte In-
formationen rund um unser Universum. 
Die Themen werden auf jeweils einer Dop-
pelseite präsentiert, begleitet von zahlrei-
chen anschaulichen Bildern. Das Buch 
regt zum Staunen an und ermöglicht einen 
faszinierenden Einblick in die Weiten des 
Kosmos. Die klar strukturierten Inhalte, 
ergänzt durch zahlreiche Illustrationen, 
machen komplexe Konzepte verständlich. 
Ein ideales Buch für alle, die sich für die 
Geheimnisse des Weltalls begeistern.
Ab 10 Jahren. 

Irina Meier
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Eintauchen ins Weltall
Mit diesem spannenden Sachbuch kann 
man ins Weltall eintauchen. Es gibt Kapitel 
für Leser/innen, die nicht viel über das 
Weltall wissen, aber auch Seiten für Profis! 
Man kann auswählen, zu welchem Thema 
man geht, und es gibt auf den Seiten vom 
«Schlaufux» Querverweise zu anderen 
Themen. Man erfährt mehr über weisse 
Zwerge, Galaxienhaufen und Laniakea! Pro 
Doppelseite ist das Wissen in verschie-
dene Stufen eingeteilt, es gibt Grundwissen, 
Extrawissen und Infos für Superschlaue 
und dazu Fun Facts. Ein empfehlenswer-
tes Buch: Tolle, anschauliche Bilder, viel 
Wissen und noch vieles mehr, von Astro
naut/innen im Weltall bis zum Ende von 
Sternen! Ganz besonders hat mir gefallen, 
dass es so tolle, klare Teleskopbilder gab, 
die ich teilweise noch nie gesehen hatte, 
da gab es Krater auf dem Mars zu sehen 
und Bilder von der Supergalaxie Laniakea. 
Ich würde das Buch Jugendlichen oder 
interessierten Kindern empfehlen, die vom 
Weltall fasziniert sind. 
Ab 11 Jahren.
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Sachbücher bis 10 Jahre Sachbücher ab 11 Jahren




