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Gian kann
nicht mehr

«Nachts frage ich mich manchmal, ob es
moglich ist, dass mich die Schwarze
schluckt und nie mehrausspuckt.» Das ist
ein Whatsapp von Gian Moretti an seine
Freundin Sarah. Gian ist, obwohl er als
coolster Typ unter den Siebtklasslern gilt,
aufeinmal auch im Unterricht unaufmerk-
sam und streitet in der Pause mit den
Mitschilern. Sarah ist besorgt, versucht
Gian zu trosten und hort ihm geduldig zu,
wahrend alle anderen ihn immer zu etwas
dréngen wollen: die Lehrer, die beruflich
erfolgreichen Eltern, die viel von ihm er-
warten. Aber Gian bleibt verschlossen, ja
er beginnt sogar heimlich zu trinken. Als
Sarah im Internet Rat sucht, stosst sie
darauf, dass Gian an einer Depression lei-
detund vielleicht sogar selbstmordgefahr-
det ist. Sie sucht Rat bei einer Beratungs-
stelle, aber als sie Gian auffordern will, sich
dazu melden, kommt es zum Konflikt und
fast zu einem Unfall. Betrunken und be-
wusstlos wird Gian in die Klinik eingeliefert.
Sarah hat Schlimmeres verhindert, und
nach einiger Zeit geht es Gian wieder bes-
ser und seine Lebensfreude kehrt zuriick.
«Gian kann nicht mehr» ist ein SUW-Heft
von Karin Bachmann, das Luigi Olivadoti
illustriert hat. Das Heft verarbeitet das
Thema Jugenddepression ohne aufklare-
risches Pathos zu einer spannenden, letzt-
lich aber auch informativen Geschichte,
deren Lektlire angesichts der erschreckend
hohen Zahl von Jugendselbstmorden
vielen jungen, aber auch alteren Leserinnen
und Lesern, die sich mit Jugendlichen be-
fassen, zu wiinschen ist.

«Gian kann nicht mehr», Karin Bach-
mann, SJW-Heft 2700, Fr. 7.-
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