
 

 
Zürich, November 2025 
Medienmitteilung 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
Eine Reise zu sich selbst 
 
Ein literarischer Adventskalender für junge Leser:innen in 24 Kapiteln: In der Neuer-
scheinung «Ausgang Zone 3» wird die Geschichte eines Mädchens erzählt, das zwi-
schen Schule, Familie und eigener Fantasiewelt ihren Weg findet. 
 
Der Autor schildert das Leben von Adele zwischen zwei Welten. Die eine ist geprägt 

von ihrem Schulalltag sowie der Krankheit ihres Vaters. Die andere von einer ge-
heimnisvollen Zone, in der Ängste und Sehnsüchte Gestalt annehmen. So heisst es 

an einer Stelle: «Vor ihr ist eine schwarze Wand. Diese Wand besteht aus Dunkelheit, 

die alles Licht aufsaugt und alle Töne schluckt.» Die Zone liest sich in der gesamten 

Erzählung wie ein inneres Labyrinth, in dem sich Adeles Emotionen verdichten. Was 

sie dort erlebt, steht in enger Verbindung zu den Ereignissen ihres Alltags und spie-

gelt nicht nur ihre Suche nach Orientierung wider, sondern auch ihren Mut, sich 
Ängsten zu stellen. Zum besseren Verständnis für die Leser:innen sind die Passagen, 

die in der Zone handeln, farblich hervorgehoben. 

 

Jetzt erhältlich bei sjw.ch oder in allen Buchhandlungen. Geeignet für Kinder ab 12 

Jahren. 
 

 

 

 

 

 

 

 

24 kurze Kapitel erzählen, wie ein 
Mädchen zwischen Alltag und  
Fantasiewelt zu sich selbst findet. 



 

 

 

Über den Verlag: 

Das SJW ist eine gemeinnützige Stiftung und fördert seit über 90 Jahren mit hochwertiger 

Schweizer Kinder- und Jugendliteratur und mit Leseförderprojekten die Freude am Lesen. 

Das SJW ist fest im Bewusstsein der Schweizer Bevölkerung verankert und hat den Anspruch, 

Qualität zu tiefen Preisen zu bieten. Zugleich ist das SJW eine wichtige Plattform für junge 

Schweizer Autor:innen und Illustrator:innen. Das SJW wird unterstützt vom Bundesamt für 

Kultur (BAK). 

 
Über den Autor: 

Daniel Badraun (*1960) schreibt auf Rätoromanisch und Deutsch Fortsetzungsgeschichten 

fürs Radio, Krimis, Theaterstücke, Kurzgeschichten und Gedichte, Kolumnen sowie Texte für 

Kinder. 

 

Über den Illustrator: 

Laurynas Slesariunas (*1998) studierte nach seiner Lehre als Bäcker/Konditor wissenschaft-
liche Illustration an der HSLU. Er ist als selbstständiger visueller Gestalter in Luzern tätig. 

  
 
Kontakt für weitere Informationen/Rezensionsexemplar:  
Stella Moser, Kommunikation, Telefon 044 462 49 40, E-Mail s.moser@sjw.ch 
  
 
Literaturangaben:  
Ausgang Zone 3 

Autor: Daniel Badraun 

Illustration: Laurynas Slesariunas 

 

ISBN 978-3-7269-0443-2 

40 Seiten, SJW Nr. 2744 

Preis: CHF 7 für Schulen / CHF 9 (UVP) im Buchhandel 

 
Bestelladresse: 
SJW Schweizerisches Jugendschriftenwerk, Pfingstweidstrasse 16, 8005 Zürich 

Telefon 044 462 49 40, E-Mail: office@sjw.ch, www.sjw.ch 
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